BICOM

30 let s Bicom biorezonanci

MUDr. Josef Pekdrek

je ve svété terapie
biorezonanci pojmem.

S Bicomem pracuje od
chvile, kdy se v tehdejsim
Ceskoslovensku v 90. letech
objevil. Prvni ptistroj viibec
k nam totiz nechal dovézt
jeho otec, znamy onkolog.
Témér tricet let kontinudlni
prdce, desetitisice
pacient(, zkusenosti...

a také vzpominek. Bicom
je u nds stdle rozsifenéjsi

a populdarnéjsi a doktor
Pekarek v tomto ohledu
skoro bezednad studnice
informaci. A tak jsme si
povidali a vzpominali na ta
léta a témér zazraky, které
se okolo Bicomu a terapii
dély. Tady je jejich 2. ¢ast.

Co radite zacinajicim terapeutim? Co by
mél clovék védét, nez se rozhodne si Bi-
com poridit? A mize s nim pracovat kdo-
koliv?

Kazdy je schopny naucit se s Bicomem pra-
covat. Zalezi na tom, zda chce a méa ochotu
se neustale ucit. Vibec neni na ptrekazku,
pokud nema ani medicinské vzdélani.
Znam skvélé terapeuty, kteti nejsou dok-
tofi, a naopak lékate, ktefi nejsou schopni
moznosti pfistroje vyuzit.

Mné medicina pti praci s Bicomem po-
mahda. Kdo ma ale medicinské vzdélani
a chce zacit délat takzvanou alternativu,
mél by se ptipravit, Ze se z néj stane tak
trochu schizofrenik.

Pro¢?

Rychle zjisti, ze plno véci, které jsou zakla-
dem v alternativni mediciné, Gplné protite-
¢i mediciné klasické.

Jak s tim tedy nakladat?

Nékdo je to schopen akceptovat, jiny ne.
Jet ale jen v ranku klasické mediciny neni
pti praci s Bicomem pfilis efektivni. Bicom

14 NOVA REGENA

RETRO VZPOMINKY:

je vlastné technicky zpracovand tradi¢ni
¢inska medicina. Némci vzali vychodni fi-
lozofii a pfetavili ji do ptfistrojové techniky.

Jaky je rozdil mezi pristupem zapadni
mediciny a principem, na kterém funguje
Bicom?

Klasickd medicina — zjednodusené tfeceno
— lé¢i diagnoézu. Spoléhd na odbéry, zobra-
zovaci metody. Aby ale byl lékat schopen
Lécit, pottebuje diagndzu. Pokud ji nem3,
je v koncich. Bicom diagnézu nehled3,
tady se tesi, pro¢ problém vznikl. Napfi-
klad angina: klasicka medicina zkonstatu-
je, ze jde o streptokokovou infekci, a fesi
ji antibiotiky penicilinové fady. Ta rychle
zaberou a pomoc pfijde hned. Jenze... za-
timco nékdo ma anginu jednou dvakrat
v Zivoté, jinému se dokola opakuje. V ta-
kovém ptipadé bude klasicka medicina
donekonec¢na predepisovat antibiotika
a poté bude jeji pomoc spocivat naptiklad
ve vyjmuti krénich mandli. V této fazi uz
nékteti pacienti budou mit klid, pro druhou
skupinu lidi bohuzel bude naruseni tohoto
vstupniho, takzvaného Waldeyerova miz-
niho okruhu, znamenat nastup bronchitid
a az astmatickych potizi. Na Bicomu hle-
dame divod, pro¢ angina nastala. Rozhod-
né nejsem proti klasické medicing, podle
mého nazoru by oba sméry mély spolu-
pracovat. Klasicka medicina je v ptipadech
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akutnich stavl metodou prvni volby a do-
kéze neskute¢né véci. Cim vic ale jdeme
do prevence a chronicity, tim vic funguje
alternativa, celostni pohled, a tedy i Bicom

je v pozadi, kde ma ¢lovék problém.

Prvni pristroj, ktery pted triceti lety prisel
do Ceskoslovenska a s kterym jste s otcem
pracovali, uz mél také tak siroké vyuziti
jako dnesni pristroj? Nebo jste ho pouziva-
li jen na léceni poruch s imunitou a alergie,
o nichz jsme se bavili v prvni ¢asti naseho
rozhovoru?

Principialné jim $lo fesit mnohem vic po-
tizi. Princip, na kterém Bicom pracuje, je
totiz stale stejny. Jen nebylo tolik technic-
kych moznosti, jak zpracovat signdl, nedal
se tedy tak dobfe zamétit. K pfistroji neby-
la 2adna skripta, zadna $koleni, v Cechach
by se daly Bicomy v devadesatych letech
spocitat na prstech jedné ruky. Moje prvni
informace od c¢eské emigrantky v Némec-
ku, lékatky, ktera s Bicomem pracovala, se
tykaly pravé imunity a lécby alergii. Proto
jsem se zpocatku soustredil pravé na né.

Tenkrat nebyly zadné specialni sady jako
dnes ani ampule s nahranou frekvenci jed-
notlivych potizi. Kdyz je princip stale stej-
ny, dala se i tehdy Bicomem ftesit psychika
nebo tieba svalova soustava jako dnes?
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Ano, se specializovanymi sadami je jed-
nodussi prace, ale ani ony nejsou vsespa-
sitelné. Prijde-li napfiklad nékdo, komu
vytestujete streptokoka, pak, pokud mate
specialni sadu, rovnou zapojite eliminacni
program. Jde to ale i bez sady. Da se napfi-
klad vytestovat, s jakym sekretem se bude
pracovat. Jestli se slinami, vytérem z krku,
krvi.. kdyz pak dostanete vzorek z ¢lové-
ka, ziskate s nim presnéjsi obraz patologie
nez ten, ktery je v pouzivané sadé. Jde totiz
o unikatni kombinaci konkrétniho ¢lovéka.
U chronickych potizi je také zfidkakdy pfi-
tomny jen jeden patogen. Bez specializo-
vanych sad vam da ale vic prace, premysle-
ni, hledani a testovani, jak pak eliminac¢ni
program postavit.

Programii pribyva, stejné jako pribyva spe-
cializovanych sad na nejriznéjsi potize.
Zjednodusila se prace s Bicomem za ta
léta, nebo je naopak diky obrovskym moz-
nostem komplikované;jsi?

Jak se to vezme. Tim, Ze je vic moznosti,
harmonizaci ptesnéji zaméfit. Ptiklad:
kdyz vyjedete poprvé s autem na silnici,
vnimate jen spojku, plyn, brzdu, nestihate
sledovat, co se déje kolem, a doufate, ze
dojedete. Po case zjistite, ze brzdy, spojky
a plynusi uz nemusite vsimat, protoze je to
zaklad, a zac¢nete sledovat, co se déje oko-
lo, ptedvidat reakce fidi¢t a uzivat si jizdu.

Uzivate si stejné tak praci s Bicomem?
Jisté. Jsem Vodnaf, nemam rad stereoty-
py. Kdybych mél s Bicomem fungovat ve
stereotypech, uz bych s nim nepracoval.
Nékteti lidé ale maji radi osvédcené po-
stupy, radi se jich drzi —a mohou mit dobré
vysledky. Mé Bicom fascinuje. Lidem, ktefi
uvazuji, ze by si ho pofidili, fikam: ptistroj
je skvély a svym zplsobem genidlni v tom,
ze si pti praci s nim muzete najit vlastni
ptistup. Ano, je nutné akceptovat zakladni
principy, ale pak uz si muze kazdy praco-
vat podle sebe. Neni tfeba kopirovat néci
styl prace. A to je na tom krasné, alespon
pro mé. Kdyz si praci mohu délat podle
svého a podle své predstavy, délam ji o to
lépe a s vétsi radosti.

Jako ¢lovék, ktery sam o Bicomu a techni-
kach, jak s nim pracovat, prednasi, mate
Sanci sledovat lidi dlouhé roky. Co vidate?
Néktefi jsou zoufali a jini neskutecné dob-
t. Jako ve vSem. Vratim-li se jesté jednou
k otazce, jestli je pfi praci s Bicomem
klasické lékafské vzdélani plusem, nebo
minusem... je, alespont z mého pohledu -
do urcité miry svazujici, pokud takzvané
,mam diagnézu“ a vim, ze bych mél po-
stupovat urcitym zplsobem, jenZe pracuji
s Bicomem a k diagnéze mohu zaujmout
naprosto odlisny ptistup. Pokud bych toto
nedokazal oddélit, jen tézko bych vyu-

Prekvapuji mé ale dodnes reakce lidi. Pravé na
nich si uvédomuji, jak vsechno se vsim souvisi.
Pracujete nékomu na koleni, a on zahodi bryle...

zil v8echny moznosti Bicomu. Na druhou
stranu se diky své medicinské praxi daleko
lépe zorientuju, kde maze mit ¢lovék, kte-
ry ke mné ptijde, problém. Diagnostika je
ale jedna véc, terapie druhd. Nejdtive po-
trebuji zjistit, co se v téle déje, pak volim
ptistup, kterym budu problém tesit.

Prace s Bicomem je tedy neustalé vzdéla-
vani?
Klasicka doktoftina taky.

Prekvapil vas né¢im Bicom za téch 30 let,
co s nim pracujete?

Ptistroj jako takovy ne, vim, co od néj mazu
tekat. A také se celou tu dobu vyvijel, jako
uzivatel v tomto ohledu nevnimam néjaky
zasadni zlom. Prekvapuji mé ale dodnes
reakce lidi. Pravé na nich si uvédomuji, jak
viechno se vsim souvisi. Pracujete nékomu
na koleni, a on zahodi bryle... ted, pravda,
trochu prehanim a zjednodusuji, ale sys-
tém takhle funguje. Ja sice zndm teorii,
vim, Ze vazby existuji a terapie funguje,
ale vidét pokazdé jejich ucinek v praxi je
opravdu nadhera. Ze zac¢atku jsem takhle
ptijemné prekvapeny casto, ted' uz jsem na
podobné ,zazraky” zvykly.

Presto — vybavite si néjaké podobné pre-
kvapeni z posledni doby?

Velice zajimavé jsou reakce na odstranéni
blokad souvisejicich s psychikou. Je neu-
véfitelné, jak to s lidmi cvic¢i. Obcas maji
velmi silnou emocionalni reakci, vétsinou
Zeny, které jsou vic emocionalné nasta-
vené, nemaji prevahu racia jako muzi. Uz
ani nepocitam ty, ktefi se tu ,jen” rozpla-
¢ou, kdyz dojde k uvolnéni emoce. Odblok
v psychice ma pak velké viditelné vysledky
ve fyzické oblasti. Odblokuje se psychika
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a najednou se zlepsi naptiklad menstrua-
ce. Ma to logiku. Psychicka i fyzicka zatéz
je stresovou situaci, a co je stres? Nic pofi-
dérniho, jde o chemickou reakci v mozku,
pti niz se produkuji neurotransmitery. Coz
si mnohdy lidé neuvédomuiji, kdyz tikaji, ze
jsou v nervu, a mysli tim jen hlavu... pokud
mozek produkuje néjaké chemické latky,
které ovliviuji pfenosy v nervovém sys-
tému, je ovlivnén nervovy systém celého
téla. Ptiklad? Uvolni se neurotransmiter
a udéla stah cév v ledvinach. Kdyz trva
dlouho, nedokrvené ledviny za¢nou pro-
dukovat hormony a celé to muze skoncit
hypertenzi.

Zlepseni ptichazi hlavné v ptipadech, kdy
je pricinou fyzickych potizi psychika?

Ano. Pro mé jde o potvrzeni, ze nelze od-
délit fyzickou a psychickou stranku. To,
¢emu se tika psychosomatika.

Kdyz uz jsme u téch propojeni.. mé napfi-
klad ptrekvapilo, Ze mi u psychickych sad
pri méreni zarezonovala fébie moji matky,
kterou ja opravdu nemam. Je mozné, ze se
stane i tohle?

Na tom neni nic divného, pokud matka
méla tuhle fobii v dobé téhotenstvi a nevy-
vinula se u ni pozdéji. V takovém ptipadé
je potteba jesté si uptesnit, o jakou Uroven
se jedna — jestli fyzickou, nebo emocional-
ni. To se testuje v programu na potenco-
vani, a pokud vyjde nizka potence, je vy-
soce pravdépodobné, ze jde o vas strach.
Vyjde-li ve vysoké potenci, neni fébie vase,
ale je transgeneracni. Kazdopadné je pfi-
tomna, a pokud nastane situace, kdy dojde
ke kombinaci riznych zatézovych faktor(
a pfijde do nich mys, fébie propukne v plné
sile.
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