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Kazda terapie je jiny koncert

K harmonizaci organismu pomoci biorezonance se

MUDYr. TOMAS ALFERI dostal pres svou maminku, také lékarku.

Zpocatku jeji vypravéni o skvelych ucincich Bicomu vnimal jen
povrchné, jako prubéznou informaci, protoze sam takovou terapii

nepotreboval a byl spokojeny v rezimu klasického zapadniho konceptu
mediciny. Az kdyz se pozdéji zacal ptat, jak je mozné, ze lidé maji
potize a klasicka medicina na né nema odpovéd, biorezonance mu
prisla prirozené do cesty. Nejdriv pomohla matce a paki jeho détem.

Jak jste si zvykal na praci s kvantovou
mechanikou?

Nejde jen o techniku, vzdycky je dllezity i pfistup
terapeuta, lékare. Budou-li dva terapeuti obsluhovat
jeden pristroj, plijde nejspis o dva riizné postupy.
Velmi totiz zalezi na tom, jaké ma terapeut nastave-
ni, jak mysli, jaky ma koncept, jak systém pro sebe
uchopi. Stejné tak je unikatni kazdy pacient. A po-
kud mame dva lidi se stejnymi symptomy, nezname-
na to, ze pricina bude u obou identicka.

Lidé by si tedy méli dobre vybirat terapeuta,

k némuz pijdou.

To plati vSude. Kdyz budete uvazovat o navstévé
mé ordinace a nebudete mit ke mné dlvéru, tak
nakonec asi ani neprijdete. A pokud budete v nasta-
veni: zkusim to a uvidim, z prvniho kontaktu vam
hned bude jasné, jestli se mi chcete svéfit do rukou,
nebo ne. Pokud prijdete k |ékafi, a ten se na vas ani
nepodiva a bude jen tukat do poéitace anamnézu

a vypliiovat kolonky pro pojistovnu, sotva stanovi
spravny patologicky obraz. Pozorovani, naslouchani,
pohmat, poklep, poslech, to je standard pro veske-
rou medicinu. Pozorujete, hodnotite, vyptavate se,
coz nemuzete délat, pokud mate pozornost jinde.
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Na praktika za dopoledne ¢eka padesat lidi, ja jich
mam za cely den maximalné pét, na kazdého ¢love-
ka mam priblizné dvé hodiny casu.

Mize byt lékai umélec? Jde to dohromady?
Medicina je uméni. Mizete mit znalosti a muzete se
naudit, jak je aplikovat. Je to naro¢né z hlediska ob-
sahu, ale jesté to z vas nemusi délat dobrého Iékare.
Mistrovstvi muzete ziskat az praxi. V ramci klasické
mediciny jsem ji mél jen ve 3kole. Cinska medicina je
studium na cely Zivot a s biorezonanci se pékné po-
tkava. V obou pfipadech jde konceptualné o energe-
tickou medicinu. Dobrého lékare z vas podle mého
nazoru udéla to ,néco” navic. Vnimani, intuice.

Co se stane, kdyz si ke znalostem a intuici
priberete partaka — kvantovy pfistroj?

Moc pékné se tim zabyva fyzik Amit Goswami ve své
knize Kvantovy doktor, kde pojednava o kvantové
fyzice, zapadni mediciné, klasické ¢inské mediciné, ajur-
védé, cakrové a duchovni mediciné a uvazuje o tom,
jak Ize vSechny tyto obory spojit dohromady coby tzv.
integrativni medicinu. Pfijde mi, ze pravé biorezonan-
ce toto muze naplnit. Ale znovu fikam, vie je v nasta-
veni terapeuta, nejen v pristroji jako takovém.

Funkéni okruhy a reflexni zény

MUDr. Tomas Alferi

Umélecky zalozeny lékar, otec péti déti. Koreny
jeho rodu sahaji do italské Florencie — v tamnim
chramu Svatého Kfize ma hrob jeden z jeho
predku. Vystudoval medicinu, ale misto klasické
lékaiské praxe se zacal vénovat divadlu a hudbé;
pti uméleckych aktivitach se naudil pracovat

s energiemi. K léceni se zahy zase vratil. Co mu
chybélo v zapadni medicing, nasel v celostnim
|éceni pomoci biorezonance. Ordinaci ma v Mosté
a také v Praze. S koordinaci ¢asové naro¢ného
zivota mezi rodinou, dvéma ordinacemi, divadlem
(v Kladné G¢inkuje v inscenaci Smrt v rizovém

o Edith Piaf) a hudbou (jeho skladby znéji napfi-
klad v Malém divadle v Ceskych Budéjovicich) mu
pomaha manzelka. ,Moje Zena je zdatna manazer-
ka, ma na starosti organiza¢ni background. Je také
prvni ¢lovék, s nimz kazdy muj pacient mluvi. Ma
zakladni skoleni, takze vi co a jak. Zjisti to hlavni

a zbytek si pak feknu s pacientem osobné v ordi-
naci pii odbéru anamnézy:*

Jakym zptisobem pracujete? Mohou od vas paci-
enti cekat nezvyklé postupy a originalni feseni?
Je pravda, Ze po par letech zku$enosti uz jsem si své
postupy vytvoril, nicméné stale mam na paméti,

Ze nic neni definitivni a vSechno jednou maze byt
jinak. Kazda terapie je jiny koncert. Co vas trapi?
Zatézuje? Jaké jsou vase obtize? To je prvni otazka,
kterou pokladam. Jde o dtilezity poznatek. Clovék
muze mit problému vic, ale ten konkrétni uz prorazil
bariéru, kterou byl doty¢ny jesté schopny zvladat.
Potiz, s niz pacient pfijde, pak byva jen Spicka
ledovce. Ten patologicky obraz vnimam a testuji
tak, ze tim, co je za symptomem, je velmi plasticky
patologicky obraz z pohledu vice Grovni - fyzické,
energetické, psycho-emo¢ni, mentalni, spiritualni,
vlivy prostiedi, vztahy obecné a tak dale.

Jak zjistite, kde s lécenim zacit?

To je otazka diagnostiky a testovani. Prisel napfriklad
¢lovék s celkovou vycerpanosti, nechuti do Zivota,
depresivnimi stavy tdhnoucimi se od détstvi. Zacal
se mu objevovat ekzém a dalsi a dalii obtize. Resili
jsme zatéze, které se usadily na tkanich. Kromé
jiného i chemickou zatéz z pracovniho prostredi.
Protoze zatéz rozhodila systém na trovni meridiant
a energetiky organovych systém( - a tady jsme zase
u konceptu klasické ¢inské mediciny - bylo tfeba
celkové harmonizovat energeticky systém. Soucasné
bylo nutné vyresit rlizné typy emocni zatéze nasbi-
rané v pribéhu zivota a bezprostfedné se vztahujici
k danym obtizim, traumata, psychicka nastaveni.
Mimochodem, ¢inska medicina nazira emoce jako
takzvané patero jed(. Dokazete si predstavit, co se
déje v téle, kdyz se rozcilite nebo vam lidové feceno
ztuhne krev v zilach? Zbrunatnite v obliceji nebo
mate akutné problém s vymésovanim...

Na tom je krasné vidét, jak energie pusobi
pfimo na télo, na jeho fyziologii.

A ted'si predstavte, Ze na vas néjaké silné nezpra-
cované emoce pusobi stale, nonstop. Co se bude
dit? Prvnich par let nejspis nic, ¢clovék je vitalni, télo
to néjak zvlada. Ale jak jsme starsi, regulacnich sil
ubyva, zatézi naopak pribyva, pak se néco stane,
napiiklad pfijde COVID-19 a sedne na takové pied-
ptipravené podloZi...

... to pak clovéka polozi, ne? Kolik sezeni je treba
absolvovat, pokud je treba vyresit napriklad to,
co jste pravé vyjmenoval?

V tomto pripadé jsme vée zvladli dat do poradku za
tfi sezeni. Uz po prvnim pfisla tleva. Obecné vzato
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na terapii zménim status quo, ale jak
pujde clovék dal zivotem, jak se na-
sméruje, je uz na ném. To je ta aktivni
a mnohdy dulezitéjsi cast 1écby.

Pracujete s problémy hlavné

pires emoce?

To je individualni, navic nevidim
hranice mezi psychickym a fyzickym.
Oddélovani fyzické, emocionalni,
mentalni, psychické a spiritudlni
urovné je dano vlivem soucasného
nazirani svéta v nasi spolecnosti. Ve
skutecnosti vse tvori jeden celek. Jak
z pohledu mikrokosmu, tak i z pohle-
du makrokosmu.

Jak Ize prokazat ucinek

energii na télo?

Abych porozumél lidem, ktefi ke mné
chodi, u¢il jsem se nejdfiv rozumét

pointa spociva v umeéni najit, jak a ze které irovné
zapUsobit, aby se nerovnovaha zharmonizovala
komplexné. Mimochodem, byl jsem piekvapeny, jak
skvéle na biorezonanci reaguji seniofi. Lidé se ¢asto
divi, Ze vytestujeme zatéze staré i dvacet let a vic.
Jde o podvédomé, mnohdy nevédomé zalezitosti,
véechno se do psychiky a nasledné do téla promita.
Vliv prostredi je dali faktor. Jak se k vécem stavime,
co a koho si do zivota poustime a jak se okolim
nechavame ovliviovat. Kdyz k Hippokratovi prisel
pacient, vzdycky se ho ptal: Jste pfipraveny odhodit
viechny véci, které vas dovedly az na tuto cestu? Ja

sobé. Obcas to nebylo jednoduché, nicméné jsem

si diky tomu vyresil i mensi zdravotni problémy,

a hlavné poupravil nazor na svét. Vsechno ma své
feseni. Je jen otazka, ktera cesta k nému vede. A také
je dllezité byt otevieny novym — paradoxné ¢asto

i velmi starym — moznostem. Kdo pfijde na doporu-
Ceni nebo bere biorezonanci jako moznost posledni
volby, kdyz nic jiného nezabralo, vétsinou potiebuje
ziskat diivéru v samotny koncept a zjistit, jak energie
plsobi na télo. V takovém pripadé udélam nejdfiv
svalovy test, aby si dotyény mohl na vlastnim téle
oveéfit silu myslenek, pocitd, tedy energie. ®

Postcovidové syndromy a biorezonance podle MUDr. Alferiho

Zde je potieba resit nejen
samotny COVID-19, ale i fake,
Ze vSe s virem spojené symbo-
licky receno nasedlo na néjaké
pripravené podlozi. Napri-
klad problém se zkracenym
dechem muze znamenat, ze

oblast plic mohla byt zatizena
jiz drive — emocné a psychicky,
poté nasledovala respiracni
infekce, jejiz nasledky se v in-
formacnim testovani objevu;ji
ale i v soucasnosti. Pak je tfeba
resit vse, co zatézuje respiracni
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systém. Napftiklad na nich visi
emoce, které jsme nevyjadrili
v puberté, nebo nastaveni
vychazejici z pocitu odstréeni
- nejdriv rodici ve prospéch
sourozence, pak ve skole od
kolektivu. Vznikl tlak, jiskreni.
A to vSechno muze ovliviiovat
systémovy okruh plic.

A pak prijde Sedesatka,
koronavirus nebo jina viroza,
jejiz prabéh ani nemusi byt
nijak dramaticky, jenze o to
horsi byvaji nasledky. V tako-

vém pripadé testu;ji a resim
vsechny emoce, psychiku
a samoziejmé samotnou in-
formacni zatéz z COVIDU-19
a z pridruzenych patogent.
Emoce jsou energie. Kazda
ma néjakou kvalitu, da se s ni
pracovat na mnoho zpusobu.
Kdyz se nevyventiluje, bloudi
télem a déla neplechu. K ni se
pridavaji dalsi a dalsi vnitini
i vnéjsi patogeny. Nezadouci
najemnik si k sobé prizve dalsi
nezadouci najemniky.
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Chcete vice o sebe pecovat a nevite jak zacit?
Dr.David Frej, Iékaf funkéni mediciny, autor fady bestseller( z oblasti zdravi a Ing.
Iveta Je¢mik Skuherska, naturopatka a vyzivova poradkyné pro Vas pfipravili
9 zajimavych témat formou webinarl. Dozvite se jak o sebe peéovat pfirodni cestou,
jak upravit svlj zivotni styl, stravu a jaké bylinky si mzete vyzkouset.
JATRA A ZLUCNIK, DETOXIKACE, MOCOVE USTROJI a dalsi.
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Prijdte si produkty vyzkouset do nasi kamenné prodejny na adrese: U Pernikarky 111/2a, 150 00 Praha 5.

Zasilky vam radi doru¢ime az domU. Objednat miZzete na:

WWW.eccevita.cz



