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Problemy
pohybového
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Pohybovy aparat ma pro
¢lovéka zasadni vyznam, drzi
télo vzprimené a umoznuje
pohyb. Podle fyzioterapeutky
JANY MASKOVE nelze
problémy jednotlivych casti
vnimat oddélené, protoze cely
télesny systém je propojeny —
funguje jako celek a jediné tak
by se k nému mélo pristupovat.

Co vas privedlo ke spojeni fyzioterapie
a biorezonance?

Od détstvi mé pritahovala medicina, ale
omylem osudu jsem se stala elektroinze-
nyrkou. Avsak hned po statnicich jsem
odjela na kurz akupunktury a dalsich dva-
cet let jsem se v tomto sméru intenzivné
vzdélavala - od homeopatie, reflexni
terapie, pulzové diagnostiky tradi¢ni
Cinské mediciny, pres fytoterapii, regresni
terapii, metodu MUDr. Jonase a atd. Pak
jsem se rozhodla vystudovat fyzioterapii,
ktera mi byla blizka. V té dobé jsem se
seznamila s biorezonanci. Bylo to osudové
setkani. Metoda bicom mi vpravdé ucaro-
vala a dodnes mé neprestava fascinovat.
Véfim, Ze ani sam vyrobce nedokaze
dohlédnout na hranice moznosti, které
tento pristroj dokaze obsahnout a ovliv-
nit a které jsou jinymi metodami tézko
dosazitelné.

Do vasi bakalaiské prace uz jste zahrnu-
la téma biorezonance?

Je to tak, bakalarskou praci jsem psala na
téma Biorezonancni terapie vybranych
poruch lumbosakralni ¢asti patere, je do-
stupna na internetu. Takové téma bylo na

akademické pudé ojedinélé, ale prijali jej.
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Jak funguje spojeni fyzioterapie s biore-
zonanci v praxi?

Doktor Josef Pekarek, u kterého jsem

se biorezonanci ucila, mi rekl, Zze tohle

je idealni spojeni: co neudélas rukama,
udélas pomoci Bicomu, a naopak. Protoze
pristroj samoziejmé neumi tu mechanic-
kou cast. Zjednodusené feceno — bicom
metoda umi plsobit na tkan frekvenci,
kterou ta urcita tkan potfebuje, a opra-
vuje ji, aktivuje samolécebné procesy,
které jsou nam pfirozené, jen byvaji
zablokované. A diky biorezonanci umime
tyto blokady hledat a odstranovat. Treba
v piipadé plotének neznam lepsi metodu.
Tam jde o strukturalni poruchu, ktera se
vzdy Fesi obtiznéji nez funkéni, ale biore-
zonance zde zabira velmi dobre.

Jakou roli hraje p¥i vzniku nemoci, po-

ruch a bolesti psychosomatika? Cim se
ridite pri hledani pfic¢in problému?

Vsechno ma svou pricinu, a ta ma dalsi
pti¢inu, ¢asto dojdeme az k psychosoma-
tice. Pohybovy systém, pater a periferie
Uzce souviseji se stavem vnitfnich organd,
to je neoddiskutovatelny fakt. Udélam,
co je potieba z mechanického hlediska,

a protoze beru v potaz i zminéné vztahy
a propojeni s organy, hledam bicom
metodou nerovnovahy na prislusnych
drahach. Jdu po vSech moznych pficinach
danych pohybovych problém{, souvislos-
ti nahlizim z rdznych uhl{, problém resim
komplexné.

Mohou byt zdrojem potizi a ipornych
bolesti infekce?

Castym pachatelem byva napfiklad borre-
lie, aniz by ji clovék v kloubech, svalech ¢i
nervech tusil. Borreliova infekce dokaze
poradné potrapit, klasicka medicina kr¢i
rameny, bicom technika si vsak poradit
umi. Vzpominam si na mladika, ktery mé
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vyhledal po ro¢nim netspésném léceni
antibiotiky. Mél bolestivy borreliovy zanét
v koleni. Koleno oteklé, kulhal, nemohl
cvicit. Asi po péti terapiich otok i bolesti
zmizely, mlady muz muze opét chodit do
Skoly, cvicit, normalné si uzivat zZivota.

Co povazujete na biorezonancni meto-
Jednozna¢né odstranéni blokad v toku
energie. Pokud energie stagnuje, zlep-
Seni stavu postupuje jen ztuha. Blokady
se vytvori snadno — Grazem, zanétem,
zjizvenim, srdsty po operacich a podob-
né. V tom misté pak vznika terén, kde se
snadno vytvofi problém. A pravé v reseni
téchto blokad je bicom metoda jedine¢-
na. Neznam zadnou jinou, ktera by tento
fenomén uméla tak dobre resit. Bolestivé
a zarudlé jizvy po operacich pak jiz témér
nenajdete, opakujici se infekty pradusek
se jiz neopakuji, bolesti kloubti mizi. Tato
terapie je piisné individualni, vse se tes-
tuje pacientovi na miru. Tim se dosahuje
maximalniho mozného efektu.

Které ploténky zpusobuji lidem nejcas-
téji problém a pro¢?

Nejcastéjsi problematicka ploténka

je mezi tvrtym a patym bedernim
obratlem. Z ¢inské mediciny vime, ze
tam se vyskytuje souhlasny bod tlustého
streva. Pokud pfijde nékdo s problémem
téhle ploténky, automaticky mu testuji
potravinové intolerance. Bude-li nékdo
denné konzumovat jidlo, které mu nedéla
dobre, a nevi, ze mu to skodi, asem se
to nékde na téle projevi. Castym zdrojem
potiZi je i nespravné postaveni panve.
Kfiva panev tvofi kiivou zakladnu pro
pate, coz je podklad pro vznik skoli6zy.
Télo je uzavieny mechanicky systém —
kdyz se pohne s jednim bodem, hnou

se i vSechny ostatni body, nerovnovaha
se fetézi nahoru i dol( a v oblasti patere
maze dojit az k vyhiezu. Takze u plotének
vzdycky rovnam nejdfiv paney, ale pficin
byva spolecné vic.

Jaké pricinné spojitosti definujete

v lumbosakralni oblasti?
Lumbosakralni oblast zahrnuje beder-

ni — lumbalni a kfizovou — sakralni ¢ast
patere. Podél celé patefe prochazi draha
mocového méchyre. Zejména v lumbo-
sakralni oblasti je soustredéno daleko vic
bod nez v celé patefi, nachazeji se tam

i souhlasné body mocového méchyre.
Mnobho lidi, které boli v kiizi, se domniva,

Ze maji mocovy méchyr zcela v poradku.
Na viné lumbosakralnich bolesti byva
Casto pravé klinicky némy zanét mocové-
ho méchyre nebo gynekologické oblasti,
ktera téz spada pod tuto drahu. Problém
v této oblasti byva i pficinou vadného
postaveni panve.

Bolest hlavy zazil asi kazdy ¢lovék, jako
nejcastéjsi pricina se uvadi problém

s kréni pateri.

Bolesti hlavy souviseji jednak s kréni pate-
fi, ale daleko méné znamy je vliv energe-
tického stavu jater. Protoze pres hlavy,
konkrétné sSirsi spankovou oblast, vede
draha 7lué¢niku. Zluénik a jatra jsou jeden
systém a vlastné vzdy, kdyz fesim bolesti
hlavy, provéfuiji jatra. Pomoci Bicomu se
zprlchodni drahy, ptipadné body drahy
Zlu¢niku oSetiim manualné. Bolesti hlavy
mohou byt ale ovlivnéné také hormonal-
né, i kdyz to neni tak ¢asté, kdezto jatra
tam jsou provazana vzdy. Nehledé na to,
ze hormony a jatra maji také nepiimou
souvislost. A protoze se jedna o jatra,

do nichz sméfuje krev rovnou ze stfeva,
nezanedbatelny vliv zde mohou hrat i po-
travinové intolerance, které Ize pomoci
biorezonance velmi jednoduse zjistit.
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Dorazila jsem k vam s ortézou na noze,
mam natrzeny vaz. Tusim, ze odhalite
blokadu na urcité draze.

Kolena souviseji nej¢astéji s nerovnova-
hou ledvin, tuhle drahu mate pravdé-
podobné oslabenou. Oslabené ledviny
oslabuji i kolena a s oslabenymi koleny

je vétsi pravdépodobnost jednak trazu

a také délka hojeni traumatu na koleni
bude zalezet na energetickém stavu led-
vin. Bicom metodou bychom ted osetfili
Urazové trauma, udélali podporu tkani po
Grazu, harmonizaci ledvin. Uraz zp(isobi
energetickou blokaduy, je velmi nepravdé-
podobné, Ze by k tomu nedoslo. Ja kine-
ziologickym svalovym testem zjistim, jestli
v tom misté teCe energie. Mym ukolem je
tok energie obnovit, protoze jeho blokada
brzdi samolécebny proces. Je krasné, kdyz
vidite vysledky své prace. Proto pracuji

s biorezonanci, protoze Uspésnost je
opravdu velka. Pocit, kdyz mohu pomoci,
ta radost pacienta, kterou spolu sdilime,
se neda nicim nahradit.

Pracujete se vSemi diagn6zami, nebo
se soustredite vyhradné na problémy
pohybového aparatu?

Pfestoze mne mé vzdélani predurcuje

k zaméreni na poruchy pohybového sys-
tému, fesSim vSechny diagndzy, se kterymi
lidé pfijdou. Napfiklad ted na jafe jsou
velmi aktualni alergie.

Véfim, ze biorezonancni terapie bude
jednou metoda prvni volby a potize se
budou osetiovat nejprve timto neinvaziv-
nim zptsobem. Soudobi lékari biorezo-
nanci ve Skole neprobirali. Kvantovym
fyzikiim vsak tyhle metody uz dnes pfi-
padaji upIné samoziejmé a jasné, protoze
kvantovym svétem ziji. Lékare klasické
mediciny ¢eka toto poznani pozdéji.
Nejlepsi diikaz Gcinnosti této terapie je
svédectvi vylécenych pacient( a vlastni
prozitek. @
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